Gotowosc¢ szkolna to gotowosé dziecka do podjecia obowigzkdw i zadan jakie stawia przed nim
szkota. Oznacza osiggniecie odpowiedniego stopnia rozwoju fizycznego, intelektualnego i emocjonalno
— spotecznego, ktory umozliwi mu udziat w zyciu szkoty oraz opanowaniu wiadomosci, umiejetnosci,
nawykow okreslonych programem nauczania.

Pojecie gotowosc¢ szkolna dla wiekszosci rodzicow brzmi jak czarodziejskie zaklecie, a jest to po prostu
pewien etap w rozwoju ich pociechy.

Z rozpoczeciem nauki w szkole zwigzane sg nastepujgce zadania:

- zdobywanie i stosowanie wiedzy

- osigganie samodzielnosci i niezaleznosci

- udziatu w zyciu grupy réwiesniczej

- zmiana dominujacej formy aktywnosci z zabawy na nauke

- opanowanie umiejetnosci pisania i czytania i liczenia

Wypetnienie wymienionych zadan rozwojowych zwigzanych z pierwszym okresem edukacji szkolnej
jest uwarunkowane opanowaniem przez dzieci wielu umiejetnosci.

Ze zdobywaniem i stosowaniem wiedzy facza sie np. umiejetnoS¢ skupiania uwagi, rozwigzywania
problemoéw, umiejetnoS¢ czytania i pisania. Z osigganiem samodzielnosci wigze sie umiejetnosc
pokonywania przeszkdéd, dazenie do niezaleznosci, a ze wspdtdziataniem z rowieSnikami —
umiejetnos¢ porozumiewania sie i dostosowania do zawartych umow i regut. Nauka wigze sie z
umiejetnoscig organizowania czynnosci ze wzgledu na cel, dazenia do osiggniecia wyniku, znoszenia
napie¢. GotowosS¢ do uczenia sie wymaga zainteresowania dziecka uczeniem sie, checi bycia uczonym
i samodzielnego uczenia sie,

Pytanie o gotowos¢ szkolng zawsze dotyczy relacji miedzy S$rodowiskiem szkolnym i rodzinnym a
dzieckiem. Oceniajgc gotowos¢, musimy wiedziec, jaka jest szkota, w ktdrej dziecko bedzie sie uczyto,
znac szkolne zadania i odpowiadajgce im umiejetnosci dziecka. Kryteria gotowosci szkolnej zalezg
takze od wymagan programowych, metod nauczania i warunkow nauki w szkole.

W zaleznosci od rozpatrywanego obszaru aktywnosci dzieci mogg by¢ w réznym stopniu przygotowane
do edukacji szkolnej. Dlatego wazne jest aby réwnolegle z oceng gotowosci szkolnej diagnozowac
trudnosci jakie ma dziecko i udziela¢ pomocy w konkretnych sferach rozwoju. Jezeli dziecko
rozpocznie nauke bez osiggniecia wystarczajgcej gotowosci szkolnej, a jego trudnosci nie zostang
rozpoznane i zazegnane, to dalszy jego rozwdj moze ulec zaburzeniu. Zahamowana moze zostac jego
aktywnosc¢ i tworcza postawa wobec zadan.

Oceny gotowosci szkolnej dokonujg psycholodzy i pedagodzy, cho¢ warto réwniez samemu
obserwowac dziecko.

Mozna powiedzie¢ ze dziecko gotowe do podjecia nauki w szkole posiada umiejetnosci wymienione
ponizej.

Dziecko jest gotowe do szkoty pod wzgledem fizycznym gdy:

- jest zdrowe i ogdlnie sprawne ruchowo;

- nie meczy sie nadmiernie siedzeniem w fawce, wykonywaniem prac manualnych itp.;

- posiada dobrg sprawno$¢ ruchowg, manualng i nie zaburzong koordynacje wzrokowo- ruchowg;

- ma odpowiednig site rak, palcdw, ktdéra pomaga nie tylko w zabawach i éwiczeniach gimnastycznych,
ale rowniez przy pisaniu, rysowaniu, wycinaniu, lepieniu, spetnianiu obowigzkéw dyzurnego;

- jest zréwnowazone emocjonalnie, ma adekwatny stosunek do trudnosci i probleméw szkolnych;

0O gotowosci emocjonalnej mowimy gdy:

- dziecko umie nazwac i rozpoznac réznorodne uczucia , zaréwno u siebie, jak i u kogos innego (np.
zto$¢, rados¢, wstyd), potrafi wyrazi¢ uczucia wdziecznosci, przyjazni, zyczliwosci, jest ambitne,
wrazliwe na pochwaty i nagany;

- wyraza swoje emocje w sposoéb adekwatny do sytuacji;

- jest wytrwate w dziataniu, doprowadza prace do konca;



O gotowosci spotecznej dziecka méwimy gdy:

- chetnie nawigzuje kontakty z nauczycielem i kolegami. Potrafi podporzadkowac sie niezbednym
wymaganiom dyscypliny, wspotdziatac z kolegami w nauce, zabawie i pracy;

- przezywa wspolnie rados¢ z osiggniec klasy i poszczegdlnych uczniow;

- wykonuje zadania na rzecz grupy, dba o porzadek w klasie, jest obowigzkowe, wytrwate i wrazliwe
na opinie nauczyciela;

- potrafi oceni¢ postepowanie swoje i kolegdéw, i odpowiednio reagowac na nie;

- orientuje sie w swoim otoczeniu, zna swdj adres zamieszkania;

- potrafi opowiedzie¢ przeczytang przez dorostego basn, prowadzi¢ rozmowe na temat ulubionych
bohaterdw ksiazek i filmoéw;

- jest aktywne poznawczo, chce sie uczy¢;

Gotowos¢ umystowa obejmuje:

- wiedze

- koncentracje uwagi

- pamiec

- spostrzeganie

- myslenie

- whioskowanie

- proste liczenie

- umiejetnos¢ wypowiadania sie etc.

Dziecko dojrzate umystowo do nauki szkolnej:

- interesuje sie czytaniem i pisaniem;

-rozporzadza zasobem doswiadczen i wyobrazen bedgcych podstawg do rozwoju pojeg;

- potrafi uwaznie i ze zrozumieniem stuchac tego, co moéwi nauczyciel;

- rozumie polecenia nauczyciela, posiada umiejetno$¢ swobodnego i zrozumiatego dla otoczenia
wypowiadania sie, opowiadania, wyrazania zyczen, pytan, wtasnych pogladow;

- wypowiada sie catymi zdaniami poprawnie gramatycznie;

- dokonuije analizy i syntezy dzwiekowej wyrazow o prostej budowie fonetycznej;

- rozumie sens informacji podawanych w formie uproszczonych rysunkéw, symboli;

- rozumie znaczenie wyrazow jako graficznych odpowiednikow stow;

- posiada orientacje przestrzenna, ktéra umozliwia mu rozpoznawanie i odtwarzanie kierunkéw,
potozenia i proporcji wymiarow odwzorowanych form graficznych;

- ustala rownoliczno$¢ dwadch zbiorow;

- okresla kierunki i ustala potozenie obiektéw w stosunku do wiasnej osoby, a takze w odniesieniu do
innych obiektow;

- potrafi wskazywac podobienstwa i wyszukiwac roznice na obrazkach;

- potrafi kreéli¢ elementy literopodobne;

- sprawnie postuguje sie otdwkiem, kredka, potrafi okresli¢, co narysowato;

- w rysunku dziecka mozna rozpoznac rzeczywiste przedmioty,

- dziecko umie sie skupi¢ podczas zabawy, rysowania;

Aby proces oceny i wynikajgce z niego decyzje byty jak najtrafniejsze konieczna jest Scista wspdtpraca
miedzy rodzicami i osobg diagnozujaca dziecko.
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